
De 3 ani uĺurńm suferinŤa dupń moartea unei persoane iubite 

RAPORT DE ACTIVITATE 

2013  



Å echipŁ de 15 psihoterapeuŞi ĸi voluntari rom©ni, activi din 2010 
 

Åpentru toŞi rom©nii, ´n special persoane cu venituri mici 
 

ÅorganizaŞie neguvernamentalŁ ĸi independentŁ, finanŞatŁ prin donaŞii ĸi 

sponsorizŁri (nu din bani publici sau europeni) 

 

Åservicii gratuite*:  

ÅConsiliere psihologicŁ 

ÅGrupuri de sprijin cu persoane care au suferit o pierdere similarŁ 

ÅCŁrŞi, articole, filme despre sŁnŁtatea ´n perioada de doliu.  

 

*în limita fondurilor.  

AsociaŤia òExistń viaŤń dupń doliu!ó 



În fiecare an mor peste 50.000 de români tineri. Pentru familiile lor 

este important ca ĊMPREUNŀ 

 

ÅsŁ continuŁm sŁ organizŁm proiecte ĸi evenimente adaptate 

nevoile specifice ale persoanelor îndoliate  

 

ÅsŁ educŁm oamenii despre sŁnŁtate mintalŁ ĸi rolul 

psihologului ´n momente de crizŁ.   

 

ÅSŁ ´nvŁŞŁm sŁ fim o comunitate de sprijin, sŁ avem mai multŁ 

grijŁ unii de ceilalŞi.  

 

MulŞumesc pentru implicare! Binele fŁcut e pentru totdeauna!  

 

Mihaela Vlad, preĸedinte-fondator 
0745.55.66.02; contact@existaviatadupadoliu.ro  

Moartea schimbń totul 



Îngerii nu -i putem aduce înapoi ...  



... dar putem alina durerea familiilor prin  

Îndrumare 

financiarŁ  

Ἠi legalŁ 

Îngrijire 

psihologicŁ 

Îngrijirea 

sŁnŁtŁŞii fizice 

Socializare Ἠi 

comunicare 

Educarea celor 

din jur  



2013 în cifre  

copii ĸi adolescenŞi sprijiniŞi gratuit 

 

vŁduve ĸi vŁduvi sprijiniŞi gratuit 

 

pŁrinŞi ´ndoliaŞi sprijiniŞi gratuit 

 

întâlniri pentru comunitate 

 

ore de voluntariat  

 

ĸedinŞe de psihoterapie individualŁ 

 

ĸedinŞe de terapie de grup faŞŁ ´n faŞŁ 

 

ĸedinŞe de terapie de grup online  

 

cŁrŞi, broĸuri terapeutice, filme, articole noi 

 

asistenŞi sociali instruiŞi despre doliu 
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Respect 

 

Profesionalism 

 

Încredere 
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Echipa de oameni buni  

PsihoterapeuŞi cu experienŞŁ: 

ķi mulŞi voluntari  

frumoĸi 

Livia CŁciuloiu 

Bucureĸti 

Alex CŁciuloiu 

Bucureĸti 

Mihaela Costaĸ 

ConstanŞa 

Alina Mitroi 

Bucureĸti 

Laura Leontieĸ 

Suceava 

Georgiana Olteanu 

Ploieĸti 

Gabriela Popescu 

Braĸov 
Monica Rodeanu 

Piteĸti 

Alina Sîrbu 

Timiĸoara 

Iulia Savoĸ 

Cluj Napoca 

Corina VlŁescu 

ConstanŞa 



+200 vńduve Ἠi vńduvi 

Tabńrń de 4 zile, 
Predeal 

Weekend Vulcanii Noroio Ἠi  
Grupuri Skype bilunare  

Grupuri închise în 
BucureἨti, Suceava, Cluj  
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ÅZile de comemorare 


